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＜認定看護師による看護相談の様子＞

緩和ケア病棟が開設されました（P2）

限度額適用認定証ってなに？ （P3）

導入する放射線治療装置の紹介（P4）

病院イベントを開催しました （P5）

市民公開講座のお知らせ （P6）



9階病棟 緩和ケア認定看護師 山本起美代

平成30年2月2日、公益財団法人日本病院機能評価機構により

同機構が定める副機能「緩和ケア病院」の医療機関として、当

院は、機能種別版評価項目（3rdG：Ver1.1）に基づく認定基準

に達していると評価されました。この審査結果により、同年8月

より９階病棟は緩和ケア病棟として運営を始めました。知多半

島医療圏で初めての緩和ケア病棟となります。

緩和ケアは、がん患者さんの苦痛を取り除き

患者さんとご家族が、自分らしい生活を送れる

ようにするためのケアです。

緩和ケア病棟は、「最期まで自分らしく生き

ることを支える」「最期を穏やかに過ごすため

に地域で支える」ために様々な医療従事者がサ

ポートします。

平成27年5月1日に公立西知多総合病院が開院し3年が過ぎました。開院時から9階

病棟は緩和ケア病床として地域の皆様に緩和ケアを提供してきました。

初めての緩和ケア病床ということもありスタッフも不安の多い中でのスタートでし

たが、患者さんやご家族に心地よく過ごして頂くためにはどうしたらよいのかを皆で

考えながら学習を積んできました。時には、悩んだり、落ち込んだりすることもあり

ますが、患者さんやご家族からの「ここで過ごせて良かった」という言葉を励みに毎

日頑張っています。

＜病棟イベント時のお食事＞

＜病棟イベント時のウェルカムボード＞

＜病棟スタッフ＞
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適用区分
ひと月の上限額（世帯ごと） 多数該当

（※）外来（個人ごと）

現
役
並
み

年収約1,160万円～ 252,600 円＋（医療費－842,000）× 1% 140,100 円

年収約770万円～約1,160万円 167,400 円＋（医療費－558,000）× 1% 93,000 円

年収約370万円～約770万円 80,100 円＋（医療費－267,000）× 1% 44,400 円

一
般 年収156万円～約370万円

18,000 円
（年14万4千円）

57,600 円 44,400 円

住
民
税

非
課
税
等

Ⅱ住民非課税世帯

8,000 円

24,600 円 適用なし

Ⅰ住民非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

15,000 円 適用なし

適用区分 ひと月の上限額（世帯ごと）
多数該当
（※）

ア 年収約1,160万円～ 252,600 円＋（医療費－842,000）× 1% 140,100 円

イ 年収約770万円～約1,160万円 167,400 円＋（医療費－558,000）× 1% 93,000 円

ウ 年収約370万円～約770万円 80,100 円＋（医療費－267,000）× 1% 44,400 円

エ ～年収370万円 57,600 円 44,400 円

オ 住民非課税者 35,400 円 24,600 円

医療費の支払いが高額になったときに、１か月間（１日

から月末まで）の窓口での支払いを、所得水準に応じた自

己負担限度額に抑えるための証明書です。

限度額適用認定証は、加入されている健康保険の窓口で

申請ができますので、医療費が高額になることがわかった

際には、ぜひご利用ください。

限度額適用認定証とは…･

70歳以上の方の上限額

69歳以下の方の上限額

2018年8月から、現役並み所得の方は申請が必要です。

詳しくは医事課へ
お問い合せください

（※）多数該当：直近12か月以内に３月以上、上限額に達した場合は、４月目から『多数回』

該当となり、上限額がさらに下がります。
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当院では、平成31年４月の放射線治療開

始に伴い、愛知県下で４台目となる放射線

治療器トモセラピーの最新機種ラディザク

トを導入します。

この装置は、強度変調放射線治療(IMRT)

が行え、がんの形・大きさ・場所にあわせ

て、放射線の形や強さを変化させた照射が

可能であるため、正常な組織への被ばくを

軽減できる特徴があります。

対象疾患は、脳腫瘍、頭頸部腫瘍（舌、咽頭、副鼻腔、聴器がん等）、食道が

ん、肺がん、乳がん、直腸がん、子宮頸がん、前立腺がん、膵臓がん、悪性リン

パ腫などで幅広く治療が行えます。

ラディザクト innavi netより引用

１ 複数の病巣、広範囲の病巣に対しての一連の照射

小さながん病巣へのピンポイント照射はもちろん、複雑ながん病巣や広範囲の病巣へ

の治療が可能な全身をターゲットにした放射線治療装置です。

２ ＣＴを利用した治療直前にがんの位置の確認

トモセラピー自体でＣＴ撮影を行い、がん病巣の位置確認を簡単に行うことができま

す。これにより、治療過程で生じるがん病巣や体型の変化も考慮した正確な放射線照射

が可能となり、病巣線量の増加と正常組織への副作用の軽減が可能です。

３ 合併症が少なくなる安心

手術で問題となる感染症や麻痺などの合併症、続発症の危険が低く、通常の手術では

危険が伴う方や余病のある方、高齢の方にも安心して治療できます。

装置の特徴
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病院イベントを開催しました

高校生１日看護体験 ８月１日（水）

今年は暑い夏でした。そんな中 「愛知県
高校生１日看護体験研修」に31名の高校
生が参加されました。
この研修をとおして「看護の心」について
理解を深め、また、看護の道を志すきっか
けとなっていただけると嬉しく思います。

写真

さわやかコンサート ９月11日（火）

エントランスホールにて、ＴＱＭ委員会主
催のコンサートを開催しました。
当日は入院患者さんやご家族の皆さんと
一緒に歌いながら、楽しいひとときを過ごし
ました。

～高校生１日看護体験の感想～

■実際の看護師の仕事の場面や病院の仕組みなど、普段知ることのできない部分をたくさん
見せてもらうことができてよかった。より一層、看護師になりたいと思えた。

■とても分かりやすく細かい所まで教えてくださり、とても充実した１日を過ごすことがで
きました。

■１人１人の患者さんをよく理解し、その患者さんに合わせて対応していてすごいと思いま
した。

■看護師１人が行う仕事が想像以上に多くて驚きましたが、今日の１日体験をしてみて、看
護師になりたいという気持ちがさらに強くなりました。

■私は今回が初めての看護体験で研修前はとても不安でしたが、実際に体験してみると、話
を聞いたり、資料を見るだけでは分からないようなことをたくさん知ることができて、とて
も良い経験ができました。

素敵な弦楽四重奏に耳を傾けなが
ら癒しのひとときを過ごしました。

ストリングカルテットコンサート
９月26日（水）

芸術の秋！!  エントランスホールにて、
愛知県立芸術大学生によるコンサートが
開催されました。
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～ 基本理念 ～
私たちは、知多半島医療圏の北西部地域における中核病院としての使命を果たすため、次のとおり基本理念を定めます。

１ 地域の皆さんとともに育む、心のこもったあたたかい病院を目指します。
２ 質の高い医療を提供する、信頼される病院を目指します。
３ 地域医療の担い手として、安心して暮らせるまちづくりに貢献します。
～ 基本方針 ～
１ 患者さんの生命と人権を尊重し、安心安全な医療を提供します。
２ 地域の基幹病院として、救急医療と急性期医療の充実に努めます。
３ 地域の医療機関や保健・福祉機関と連携し、地域住民の健康増進を図ります。
４ 教育と研修により、医療技術の向上と人間性豊な医療人の育成に努めます。
５ 職員がやりがいを持ち、安心して働くことができる環境を整えます。
６ 健全な病院経営に努めます。

＜診療等のご案内＞

面 会 時 間
平日 14：00～20：00
土日祝日・年末年始

10：00～20：00

休 診 日
土曜日、日曜日、祝日、年末年始
(12月29日～1月3日)

外 来 受 付
8：30～11：00

（再診受付機は8：00から）

糖尿病市民公開講座を開催します！
日時 11月10日（土） 10：00－14：30

会場 公立西知多総合病院 ２階 講堂

内容 第1部（10：00－12：00）

10：00「糖尿病と眼の関係」公立西知多総合病院 眼科 伊藤寛高

11：00「患者さんが実践しやすい糖尿病の食事療法 －食べ方と食べる時間が血

糖値に与える影響－」京都女子大学家政学部 食物栄養学科 教授 今井佐恵子

第２部（13：00－14：30）＊第２部のみ定員30名（事前申し込みが必要）

「簡単なヨーガで身体の感覚をあじわってみよう」studio tyty代表 石川麻美

＜問合せ＞公立西知多総合病院 D外来 内分泌・代謝内科

緩和ケア市民公開講座を開催します！
日時 11月24日（土） 13：30－16：00

会場 東海市文化センター

内容 知ろう！緩和ケア 考えよう！自分の最期2018

13：35「公立西知多総合病院 緩和ケアのあゆみ」

公立西知多総合病院 緩和ケア外科部長 渡邊哲也

14：15「ホスピス緩和ケアのこころ」

淀川キリスト教病院

名誉ホスピス長、ホスピス財団理事長 柏木哲夫

＜問合せ＞公立西知多総合病院 患者サポートセンター

参加無料

参加無料


