
互助会運動会開催！
ここ数ヶ月、イベントに関する報告が続いていますが、
今回も４年ぶりに開催された互助会運動会の報告です。
お昼を挟まず、午後からの開催でしたが、職員のみなら
ず、家族も沢山参加していただき、大変楽しい時間を過
ごすことが出来ました。
写真の一番上は、バブルロワイヤルです。バブルの中に
入って押し相撲をする感じですが、一度倒れると体勢を
戻すのが大変そうでした。真剣に戦う様子に、応援して
いる私たちも力が入ってしまいました。
その下は、８階西病棟の看護師の皆さんです。タイガー
スの色とりどりのユニフォームを着て、とてもかわいら
しかったです。
そして一番下の写真は、私も６階西病棟の仲間に入れて
もらって撮りました。「すっご～い、気分転換になりま
した！」と言った満面の笑みが私の癒しになりました。
企画してくださった役員の皆さん、ありがとうございま
した！

2023年10月 看護局長 宮原晴子
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