
新採用者リフレッシュ研修にて

11月に新採用者リフレッシュ研修を実施しました。4
月に入職した他職種の方も参加していただき、ＤＡＩ
ＺＵゲーム（大豆を箸でつまんで移動させるゲーム）、
嬉しかったこと、辛かったこと、成長したことなどの
グループワーク、最後にビンゴゲームをしました。久
しぶりに集合して、楽しくて、嬉しくて、マスクと
フェイスシールドをしていましたが、その大きな笑い
声に隣の部屋で会議をしていた人から注意を受けたく
らいでした。今の思いを共有できたことも良かったで
す。
私自身は、途中から何度も様子を見に行き、ビンゴ
ゲームの賞品贈呈、最後の締めのご挨拶に参加しまし
た。皆の笑顔に私自身が癒されましたし、元気な姿を
見ることができて、本当に嬉しく思いました。今回、
多職種でこういった集まりができたことも良かった
なぁと思います。企画してくれた看護局の教育委員会
のメンバーに感謝です。

2022年12月 看護局長 宮原晴子
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