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「似顔絵セラピー」を開催しました！！
去る1月31日（木）に緩和ケア病棟において似

顔絵セラピストの村岡ケンイチさんを迎え、似顔
絵セラピーを行いました。過去・現在・未来をも
含めた患者さんの人生をお聴きしながら、患者さ
んそれぞれの個性を似顔絵を通して表現して下さ
いました。大切な人や記憶を想い、描かれる似顔
絵にはその人らしさが溢れていました。また優し
く暖かな雰囲気のコミュニケーションのある空間
が、病気と向き合いながら日々を過ごされる患者
さん・ご家族、そして日々ケアをさせて頂く私た
ちにとっても癒しの時となりました。これからも
継続していけたら・・と思っています。

「第1回知多半島ELNEC-Jコアカリキュラム
看護師教育プログラム」を開催しました！！

当院において1月26日（土）27日（日）の日程で「第1回知多半島ELNEC-Jコアカ
リキュラム看護師教育プラグラム」を行いました。「ELNEC」とは、アメリカで設立さ
れたエンド・オブ・ライフ・ケアにおける看護師教育のためのプログラム等を開発・提供
する組織です。そして 「ELNEC-J」とはELNECが開発した教育プログラムの日本版の
ことを指し、エンド・オブ・ライフ・ケアに関する基本事項を系統的・包括的に学習する
ためのプログラムとなっています。現在、日本各地でその普及がすすめられています。当
院においても知多半島における緩和ケアの拠点となるべく、 12名の受講者を迎え、院内
4名の ELNEC-J指導者と外部からの指導者が集まり、第1回目のプログラムを開催する
ことができました。今回の受講者は、訪問看護師の方が多く、講義、グループワーク、
ロールプレイを行いながら、エンド・オブ・ライフ・ケアについての理解を深めることが
できました。また受講者の方々とのディスカッションに参加し主催者としても学びのある
2日間となりました。
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